
Construire nos

pratiques d’aide et

de soutien aux

proches aidant.e.s

à partir des

situations que

nous rencontrons…

Lundi 2 novembre 2026
13h30 - 17h00

MERCI de préparer/d’avoir en-tête
une situation tirée de votre pratique

auprès des proches aidant.e.s

Aider celles et ceux qui
aident

La clinique des proches aidant.e.s



13h30 Bienvenue 
 
14h00 Travail en sous-groupes

Réflexions à partir de vignettes cliniques apportées par les
participant.e.s.
Animés par 

Catherine Schneider, infirmière spécialisée en santé
des populations vieillissantes, Responsable de
l’accompagnement, département hébergement, EHC
Lara Rosso, psychologue assistante CPA Centre,
SUPAA/CHUV
Cédric Boven, psychologue associé CPA Centre et
Ouest, SUPAA/CHUV

 
15h00-15h15 Pause
 
16h00 Retour en plénière

Réflexion à partir d’une vignette clinique, apportée par
l’un/l’une des participant.e.s

 
16h45 Conclusion

Synthèse des réflexions : « j’emporte avec moi »

Programme

Lieu
Réseau Santé La Côte (RSLC)
c/o Ichibani
Z.A. La Pièce 1
Bâtiment A5
1180 Rolle

Inscriptions par courriel avec vos nom, prénom et
institution à secretariat@rslc.ch 
Date limite des inscriptions : vendredi 16 octobre 2026
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