Reéseau Sante
LA COTE

Merci de contacter info@rslc.ch si vous constatez des erreurs

Cartographie des acteurs et dispositifs régionaux en santé mentale et addictions (adulte) sur la Cbte

(65 ans +)

Pour l'orientation en EMS (gériatrie et
psychiatrie de I'dge avancé).

bureau-regional-dinformation-et-
dorientation-brio/

brio@rslc.ch

Service Descriptif Site internet et email Adresse et téléphone
HEBERGEMENT
CCICp | Centrale Cantonale d’information et de | https://www.ccicp.ch/ 079 474 51 62
Coordination psychiatrigue. 079 841 08 31
Pour l'orientation en EPSM et logements ccicp@rsnb.ch 079 293 45 05
supervisés.
DCISA | Dispositif Cantonal Vaudois d’Indication et de | https://dcisa.ch/ Selon lieu d’habitation.
Suivi en Addictologie. Entrée de Secours :
. " Pour l'orientation en ESE. info@dcisa.ch - Morges : 021 803 67
Dispositifs 47
d’orientation - Nyon : 022 361 03
44
BRIO | Bureau Régional d’Information et d’Orientation | https://reseau-sante-lacote.ch/services/le- | Z.A. La Piéce 1

Batiment A5
1180 Rolle

021 822 43 23

EPSM Les Myosotis

Cet établissement psycho-social médicalisé de
la Fondation Stanislas remplit une mission de
maintien des acquis et réhabilitation.

Situé a Montherod, il peut accueillir 32
personnes.

https://www.fondationstanislas.ch/

philippe.roger@fondationstanislas.ch

Rue de Venengy 16
1174 Montherod

021 822 53 30
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EPSM Sans Souci

Cet établissement psycho-social médicalisé du
groupe Altage remplit une mission de maintien
des acquis et réhabilitation.

Situé a Mont-sur-Rolle, il peut accueillir 35
personnes atteintes dans leur santé psychique
agée de 18 a 65 ans (dérogation possible au-
dela)

https://altage.ch/etablissement-medico-
sociaux/epsm-sans-souci/

sarah.wick@altage.ch

Route de Gimel 23
1185 Mont-sur-Rolle

058 748 86 50

EPSM Les Tilleuls

Cet établissement psycho-social médicalisé du
groupe Altage remplit une mission de maintien
des acquis et réhabilitation.

Situé a Arzier, il peut accueillir 27 personnes
atteintes dans leur santé psychique agée de 18
a 65 ans (dérogation possible au-dela),
également des patient-es sous articles pénaux.

https://altage.ch/etablissement-medico-
sociaux/epsm-les-tilleuls/

isabelle.wahl@altage.ch

Route du Village 27
1273 Arzier

058 748 87 50

EPSM Foyer de I'Envol
Morges

Cet établissement psycho-social médicalisé de

'APSIP (association Accompagnement
psychosocial et d’insertion professionnelle)
remplit une mission d’insertion socio-

professionnelle.

Situé a Morges, il accueille 10 résidents en
interne et propose des suivis en externe (a
domicile, visite hebdomadaire, ...).

https://www.apsip.ch/structures/foyer-
envol-morges/

envolmorges@apsip.ch

Avenue Ignace-
Paderewski 36
1110 Morges

021 806 11 64

ESE Le Foyer-Relais

Cet établissement socio-éducatif de Ila
Fondation Le Relais accueille des adultes
rencontrant des difficultés sociales et
souhaitant concrétiser un projet de réinsertion
sociale et/ou professionnelle.

Situé a Morges, il peut accueillir jusqu'a 15
personnes pour une durée de 6 mois
renouvelable.

https://www.relais.ch/structures/le-foyer/

foyer@relais.ch

Foyer-Relais
Ch. Buvelot 16
1110 Morges 1

021 804 68 48
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EPSM L’Escapade

Cet établissement psycho-social médicalisé du
groupe Altage remplit une mission de santé
mentale senior (anciennement psychiatrie
vieillissante).

Situé a Gimel, il peut accueillir 19 personnes en
age AVS présentant des  troubles
psychiatriques.

https://altage.ch/etablissement-medico-
sociaux/epsm-escapade/

isabelle.wahl@altage.ch

Rue du Martinet, 2
1188 Gimel

058 748 80 00

Le Diapason Cette structure d’appartements supervisés | https://altage.ch/structures- Rue du Village 29
remplit une mission de maintien et de | intermediaires/le-diapason/ 1273 Arzier
réhabilitation.

Située a Arzier, elle permet d’accueillir 19 | isabelle.wahl@altage.ch 058 748 88 00
locataires de 18 a 65 ans (dérogation possible
au-deld) présentant une atteinte dans leur santé
psychique et parfois physique
L’Escapade Rattachés a 'EMS de psychiatrie vieillissante, 2 | https://altage.ch/etablissement-medico- Rue du Martinet, 2

psychiatrique situé a Rolle accueille durant la
journée en semaine des personnes adultes
atteintes dans leur santé psychique.

Divers appartements protégés situés a Rolle
et au Mont-sur-Rolle (24 studios et un
appartement pour 3 personnes) sont
dépendants de ce centre de jour.

temporaire/uatp-le-passage/

sarah.wick@altage.ch

places en appartement protégé sont | sociaux/epsm-escapade/ 1188 Gimel
proposées.
isabelle.wahl@altage.ch 058 748 80 00
UATp Le Passage Cette unité d’accueil temporaire | https://altage.ch/centre-daccueil- Rue des Petites-Buttes

11
1180 Rolle

058 748 86 10

Le Phare

Hébergement d’urgence de Caritas Vaud.
Situé a Nyon, il permet d’accueillir gratuitement
10 personnes, dont 4 places réservées aux
femmes.

https://caritas-regio.ch/fr/prestations/aide-
durgence/hebergement-d-urgence

lephare@caritas-vaud.ch

Route de 'Etraz 20a
1260 Nyon

024 445 01 23
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ambulatoires médico-sociales aux personnes
consommant des produits stupéfiants ainsi
qu'un soutien au réseau social et médical
régional.

Un espace d’accueil collectif est également a
disposition.

Réponse dans les 24h.

Service Descriptif Site internet et email Adresse et téléphone
COMMUNAUTAIRE
Entrée de secours Structure proposant  des prestations | https://www.entree-de-secours.ch/ Morges

Avenue de Plan 14
1110 Morges

021 803 67 47

Nyon
Route de Duillier 16

1260 Nyon

022 361 03 44

Fondation Vaudoise
contre I’Alcoolisme

La FVA développe et conduit des programmes
de prévention et de réduction des risques
liés a la consommation d’alcool et co-
consommations. Il développe et fournir des
prestations ambulatoires d’accompagnement
psychosocial a des personnes en difficulté
avec leur consommation d’alcool, ainsi que
leurs proches, a domicile, en institution, a la
sortie d’hospitalisation.

Réponse dans les 48h.

https://www.fva.ch/

info@fva.ch

Morges
Av. de Lonay 2

1110 Morges

Nyon
Rue des Marchandises

17
1260 Nyon

021 623 84 84

Le Relais

Cette fondation ceuvre pour I'insertion sociale
et professionnelle de personnes en difficultés
(jeunes sans formation, personnes sans emploi,
sans logement ou confrontées a des problemes
de dépendances), dans diverses structures via
diverses prestations (revenus et gestion,
logement, marché du travail, formation, soins,
activités créatives et récréatives)

https://www.relais.ch/

info@relais.ch

Rue du Sablon 4
1110 Morges

021 804 88 11
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GRAAP La Berge

Le Graap-Nyon propose des prestations de
soutien social, d’animation citoyenne et
d’activités professionnelles aux personnes
concernées par la maladie psychique et leurs
proches.

https://graap.ch/

info@graap.ch

Route de Divonne 48
1260 Nyon

021 643 16 60

Associations de soutien
aux patient-es et aux
proches

De nombreuses associations sont recensées
par Santé Psy (tri par Canton et theme)

L’ antenne Ouest du CHUV (Prangins) propose
RESSORT (RESeau de Soutien et
d’ORientation vers le Travail)

https://santepsy.ch/trouver-une-adresse/

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/ressort

021 314 8700

Unité de psychiatrie
mobile et d’intervention
précoce — région Ouest
CHUV

L'Unité de psychiatrie mobile et d'intervention
précoce intervient auprés des patients dés 16
ans qui souffrent d'un trouble psychique et
pour qui les soins ambulatoires habituels ne
sont pas suffisants.

Elle intervient spécifiquement
personnes qui

- sont dans une phase initiale des troubles

- nécessitent une évaluation spécialisée dans
leur milieu de vie
- refusent des
problématique

- dont le maintien a domicile est difficile

- ne sont pas prétes a accepter un suivi
ambulatoire aprés une hospitalisation.

auprés des

soins ou nient toute

L'équipe pluridisciplinaire se rend a domicile ou
dans tout autre lieu de la communauté.

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-de-

psychiatrie-mobile-adultes-region-ouest

Hopital de Prangins
Chemin Oscar Forel 3
1197 Prangins

021 314 87 00
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Equipe mobile de
psychiatrie de la
personne agée CHUV

Cette équipe mobile offre des prestations de
deuxiéeme ligne auprés de patient-es
présentant une problématique psychiatrique
aigué ou subaigué de I'age avancé.

Elle intervient a domicile ou en EMS, sur la
demande du médecin traitant ou des équipes
soignantes, dans un délai de 12 a 24 heures
pendant les jours ouvrables. Ses interventions
se déroulent sur un mois au maximum.

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/equipe-

mobile-personnes-agees-region-ouest

Policlinique psychiatrique
Avenue Reverdil 8
1260 Nyon

021 314 37 00

Fondation la Coéte

Via ses 9 CMS (+ 1 CMS d’infirmiers-infirmieres
spécialistes itinérant-es), la FLC offre des
prestations d’aide et de soins a domicile, de
conseil et d'accompagnement social ainsi que
de prévention et de promotion de la santé. Des
infirmiers et infirmiéres spécialisées en santé
mentale font partie des équipes.

https://www.cms-vaud.ch/cmslacote/

0844 822 822

OSAD Le Levant

Structure ambulatoire de la Fondation du
Levant, qui offre des soins infirmiers
spécialisés en psychiatrie et/ou addiction a
domicile. Le Levant intervient dans le
périmétre du Réseau Santé Région Lausanne
(RSRL) ainsi que dans la région de Morges

https://www.levant.ch/nos-

prestations/osad/presentation/

osad@levant.ch

Fondation du Levant
Chemin du Levant 159
1005 Lausanne

021 721 41 11

Infirmier-éres
indépendant-es
spécialisé-es

Information disponible auprés du RSLC :
https://reseau-sante-

lacote.ch/membres/1554-2/

021 822 43 20
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Policlinique : unité de
psychiatrie ambulatoire
CHUV Morges

- Consultation de psychiatrie générale
adulte : consultation générale suite a une
évaluation initiale effectuée par le service
Urgences-Crise, sur demande médicale

- Consultation de Morges personnes agées
(SUPAA) : consultations ambulatoires
spécialisées pour les personnes de 65 ans
et + confrontées a des difficultés de santé
mentale, sur demande médicale

https://www.chuv.ch/fr/fiches-
psy/consultation-de-morges-adultes

https://www.chuv.ch/fr/fiches-
psy/consultation-de-morges-personnes-
agees

Policlinique psychiatrique
Rue de la Gare 15
1110 Morges

021 314 81 52

Policlinique : unités de
psychiatrie ambulatoire
CHUV Nyon

- Consultation de psychiatrie générale
adulte : consultation générale suite a une
évaluation initiale effectuée par le service
Urgences-Crise, sur demande médicale

- Consultations couples-familles en
psychiatrie adulte Ouest: [l'unité de
psychiatrie ambulatoire propose une prise
en charge aidant les couples et les familles
a surmonter leurs difficultés, sur demande

médicale

- Consultation en thérapie cognitivo-
comportementale Ouest: I’ unité de
psychiatrie ambulatoire propose une

thérapie cognitivo-comportementale pour
les adultes souffrant d'une pathologie
psychiatrique, sur demande médicale

https://www.chuv.ch/fr/chuv-
home/personnel-de-la-sante/medchuv-un-
portail-pour-les-medecins/adresser-un-
patient/detail/consultation/consultation-de-
psychiatrie-generale-adulte-nyon

https://www.chuv.ch/fr/chuv-
home/personnel-de-la-sante/medchuv-un-
portail-pour-les-medecins/adresser-un-
patient/detail/consultation/consultation-
couple-famille-en-psychiatrie-adulte-ouest

https://www.chuv.ch/fr/chuv-
home/personnel-de-la-sante/medchuv-un-
portail-pour-les-medecins/adresser-un-
patient/detail/consultation/consultation-en-
therapie-cognitivo-comportementale-ouest

Policlinique psychiatrique
avenue Reverdil 8
1260 Nyon

021 314 37 00
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Pdle addictologique
région OQuest CHUV
Prangins

Le pbéle addictologigue du Service de
psychiatrie de I'adulte nord ouest (SPANO) a
pour objectif la création d'un réseau
coordonné de soins en vue d'une meilleure
intégration sociale des personnes présentant
une addiction aux produits psychotropes.
Des consultations psychiatriques sont assurées
dans les locaux d'Entrée de Secours (a Morges
et Nyon)

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/pole-

addictologigue-region-ouest

Hopital de Prangins
Chemin Oscar Forel 3
1197 Prangins

021 314 87 00

Consultation de
psychiatrie ambulatoire
de 'lEHC

Des spécialistes interviennent sur demande
médicale pour le maintien de la santé
psychique et la prise en charge des maladies
mentales.

https://www.ehc-

vd.ch/prestations/psychiatrie

Hépital de Morges
Chemin du Crét 2
CP 384

1110 Morges

021 804 22 11
Centre médical
d’Aubonne

Rue de Trévelin 67
1170 Aubonne

021 821 44 00
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HOSPITALIER ET LIAISON

Services stationnaires du https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital- Hépital de Prangins

Département de SPANO de-prangins-adultes Chemin Oscar Forel 3

Psychiatrie du CHUV
Prangins

- SPANO Ouest (18-65
ans)

o Unités
hospitaliéres
pour adultes

o Unité hospitaliere
de courte durée
et de crise
(UHCDC)

- SUPAA (65 ans +)

Prise en charge des soins aigus 24h/24 pour
les patient-es agé-es de 16 a 65 ans
présentant toute pathologie psychiatrique.

SUPAA

Séjours hospitaliers pour des traitements
aigus ou de réadaptation pour des
personnes dés 65 ans environ en matiere de
psychiatrie gériatrique et de besoins
psychologiques

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital-
de-prangins-personnes-agees

Batiment Hétre
1197 Prangins

021 314 3300

Service stationnaire de la
Clinique la Métairie

Etablissement hospitalier privé, la Clinique de
la Métairie propose des séjours en psychiatrie
adulte et gériatrique pour tous types de
pathologies, ainsi qu’un hépital de jour.

Un programme thérapeutique spécifique de
lutte contre toutes les addictions avec
substance (mais aussi aux jeux, dépendance
affective) est également proposée, selon le
modele Minnesota (abstinence).

https://www.lametairie.ch/

info@lametairie.ch

metairie.admission@hin.ch

Avenue de Bois-Bougy 8
CH-1260 Nyon

022 363 28 89

Service stationnaire de la
Ligniere

Etablissement privé, la Ligniére propose un
service de psychiatrie hospitaliere pour
certains troubles tels que épuisement
psychologique, troubles émotionnels,
dépressifs, anxieux ou dépendances a I’alcool
et aux médicaments.

https://la-ligniere.ch/psychiatrie

Psychiatrie hospitaliere
La Ligniere 5
1196 Gland

022 999 64 64

v. juin 2025



https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital-de-prangins-adultes
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital-de-prangins-adultes
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital-de-prangins-personnes-agees
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/hopital-de-prangins-personnes-agees
https://www.lametairie.ch/
https://la-ligniere.ch/psychiatrie

Réseau Sante

LACOTE

Service

Descriptif

Site internet et email

Adresse et téléphone

Service de psychiatrie de
liaison secteur Ouest
(EHC et GHOL) CHUV
Prangins

L'Unité de psychiatrie de liaison est active dans
les hdpitaux de zone de Morges, Nyon, et les
hopitaux de Rolle, Aubonne et Gilly.

Elle répond sur sollicitation des collegues de
ces etablissements. Elle assure un travail
d'évaluation, de dépistage, d'orientation et de
traitement des maladies psychiatriques,
souvent concomitantes aux pathologies
somatiques.

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-de-

psychiatrie-de-liaison-region-ouest

Unité de psychiatrie de
liaison

Policlinique psychiatrique
Avenue Reverdil 8

1260 Nyon

021 314 3700

Unité accueil et
orientation crise — région
Ouest CHUV Prangins

Service d’'urgence disponible sur le site de
I'hépital de Prangins en tout temps et sans
rendez-vous.

L’'Unité accueil orientation crise recoit toute
personne ayant besoin de soins psychiatriques
et/ou psychologiques.

https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-
accueil-orientation-crise-region-ouest

Unité accueil orientation
crise

Réception de I'Hbpital de
Prangins

Batiment Hétre

Ch. Oscar Forel 3

1197 Prangins

021 314 36 00

Centrale téléphonique
des médecins de garde
du Canton de Vaud
(Urgences
psychiatriques / Détresse
psychologique)

Centrale téléphonique des médecins et
médecins-dentiste de garde, pour les urgences
non vitales, qui oriente les appels.

Se déplagant a domicile, recevant a leur cabinet
ou prodiguant des conseils par téléphone, les
médecins et médecins-dentistes de garde
constituent une alternative aux services
d'urgence des hépitaux.

https://www.urgences-sante.ch/

Alarm Receiving Center
Av. du Grey 111
1001 Lausanne

0848 133 133

Les pairs praticiens en santé mentale sont transversaux aux trois catégories.
Les psychiatres, psychologues et autres soignants indépendants ne sont pas listés.

Le site de I'Etat de Vaud donne également diverses informations et ressources disponibles dans le canton : https://www.vd.ch/sante-soins-et-
handicap/prevention-et-maladies/sante-mentale et https://www.vd.ch/sante-soins-et-handicap/addictions
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https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-de-psychiatrie-de-liaison-region-ouest
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-de-psychiatrie-de-liaison-region-ouest
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-accueil-orientation-crise-region-ouest
https://www.chuv.ch/fr/fiches-psy/unite-accueil-orientation-crise-region-ouest
https://www.urgences-sante.ch/
https://www.vd.ch/sante-soins-et-handicap/prevention-et-maladies/sante-mentale
https://www.vd.ch/sante-soins-et-handicap/prevention-et-maladies/sante-mentale
https://www.vd.ch/sante-soins-et-handicap/addictions

